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（  2021  年度）

填报日期：2022年05月10日

深圳市宝安区慢性病防治院单位名称



注:事业单位仅需通过广东事业单位登记管理网提交，无需提供此纸质报告书。

上一年度是否按规定申请了变更登记 是□ 否√

上一年度单位章程是否进行修改 是□ 否√

是否拥有相关资质认可或执业许可证明（注：事业单位
法人证书除外）

是√ 否□

证书名称 认可（许可）范围
有效期

截止日期
颁发机关

医疗机构执业许可证

预防保健科/内科/外科/妇
产科；妇科专业/眼科/耳
鼻咽喉科/口腔科/皮肤科
/医疗美容科;美容皮防科
;美容中医科/精神科/传染
科/结核病科/急诊医学科
/康复医学科/医学检验科
/医学影像科/中医科/中西
医结合科/体检科

2022-07-11 深圳市宝安区卫生健康局

本单位网站名称 宝安区慢性病防治院

是否向主管部门或举办单位报送上一年度财务报告 是√ 否□

资产损益情况

净资产合计（所有者权益合计）

年初数（万元） 年末数（万元）

1757.621422 1355.980421

9159

实有在职人员数实有在编人员数

人员编制情况

160

编制数

上一年度单位是否有多个开展业务活动的地址 否√是□

本单位网址 http://www.bawjxt.net/mxb/

开展业务活动的地址有（详细到街道名字）：

. 深圳市宝安区西乡街道宝城前进二路平峦山山腰1地址
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组织开展绩效评价的单位/部门：深圳市宝安区卫生健
康局

评价结果/等级：优秀

是√
否□

上一年度单位是否
接受行政主管部门
或举办单位开展的

绩效评价

上一年度单位是否
有接受奖励的情况

是√
否□

获奖时间：2021-11-01

获奖名称：2021年第六届“万步有约”健走激励大赛铜
牌健走示范区

颁奖单位：中国慢性病防治中心

获奖时间：2022-11-01

获奖名称：2021年第六届“万步有约”健走激励大赛银
牌健走示范区、党建文化奖、王者荣耀奖

颁奖单位：广东省慢性病综合防控示范区办公室

获奖时间：2021-10-01

获奖名称：深圳市宝安区2021年度“学习强国”学习平
台推广工作“先进单位”

颁奖单位：中共深圳市宝安区委宣传部

获奖时间：2021-12-01

获奖名称：“共话家乡党史 传承革命精神”专题精品党
课竞赛三等奖

颁奖单位：中共深圳市宝安区委组织部

上一年度单位是否有
接受处罚的情况

是□
否√
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上一年度单位是否
办理过信访投诉事

是□
否√

上一年度单位是否
有接受诉讼的情况

是□
否√

上一年度单位是否
有接受捐赠或资助

的情况

是□
否√
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开展业务活动情况

一、主要工作开展情况

（一）慢性传染性疾病防治工作

1.结核病防治。2021年全区累计网络直报肺结核患者1524人，较去年同期

（1453人）增加4.09%；累计社区管理肺结核患者1196人（其中耐药肺结核患者

65人），管理率为100%（1196/1196），2020年登记管理的患者完成治疗1137人

，其中按要求规则服药人数为1105人，规则服药率为97.19%（1105/1137）。确

诊本辖区学校病例40例（含社会培训机构），较去年同期（48例）减少

16.67%；完成中小学校新生入学和高二学生结核病体检105141人，体检完成率

96.50%（105141/108952），发现肺结核疑似患者10人，确诊肺结核患者3人，非

结核分枝杆菌患者1人。宝安看守所累计新入监体检人数10894例，确诊肺结核

患者1例；主动监测辖区企业发现疑似聚集性疫情苗头3起，开展企业（喜高厂

）健康教育宣传活动1次；全年累计筛查65岁以上老年人82510例，筛查率为

94.89%（82510/86955），确诊肺结核2人；筛查糖尿病人202823人次，筛查率为

95.03%（202823/213440），未发现肺结核病例。继续落实结核病患者减免政策

，累计为660例符合条件的结核病患者办理部分检查费用的报销和交通营养补助

共计167.4万元，减轻了患者负担。采取线上与线下相结合的方式进行3？24世界

防治结核病日”宣传活动，组织开展《宝安区第三届学校结核病防治公益宣传

作品征集活动》，共征集各类作品653份。

2.性病、麻风病防治。我区报告5种性病16376例，同比上升3.07%，其中梅毒

1941例、淋病2405例、生殖道沙眼衣原体9761例，分别同比上升17.64%、

17.15%、0.04%，尖锐湿疣1834例、生殖器疱疹435例，分别同比下降1.93%、

22.18%。干预外展场所44次，干预人数23773人，筛查HIV、梅毒各8259人次

，HIV阳性16例，梅毒阳性22例。在美沙酮门诊就诊者、VCT门诊就诊者、献

血人群中开展梅毒综合预防与控制项目，三类人群实际筛查49269人，筛查率

100.00%；确诊梅毒阳性82例，提供必要转诊服务率97.6%。重点性病共建档

9801例，总建档率为85.25%。按“1+X”模式开展国家淋病和生殖道沙眼衣原体

感染综合防治项目，“1”人群和“X”人群淋病筛查分别为84536例、2754例

，阳性数分别为2182例和21例；生殖道沙眼衣原体筛查分别为142528例、3356例

，阳性数分别为8386例和211例。

全区开展“麻风病症状监测”筛查873.99万人次，发现疑似麻风病人366例，转

诊到位358例，转诊到位率97.8%，确诊麻风病例2例，年新发现率0.0447/10万。

全年管理现症麻风病人10例，辖区目前仍有现症麻风病人11例，年患病率

0.246/10万。开展第68届“世界防治麻风病日”宣传教育活动，制作麻风病防治

知识宣传片《关爱麻风，你我同行》。对社区居民、流动人口、学生、密切接

触者、现症患者5类人群开展麻风核心知识知晓率调查，共调查2565人，知晓率

为73.6%。

（二）慢性非传染性疾病防治工作

1.居民健康档案管理。全区建立档案4684721份，建档率为97.14%，(基于全区常

住人口数4822500人)，已达标(要求≧90%)；活动档案数1998653

第5页



开展业务活动情况

份，全人群动态使用率为42.70%，未达标(要求≧60%)；年终考核全区平均动态

使用率为69.96%（非全人群，一般人群和重点人群各占一半），已达标。印发

工作双月进展情况通报六次，通报了各单位建档进度，并反馈各单位好做法和

措施，针对出现的问题提出整改要求。

2.高血压糖尿病健康管理。全区建档有效管理的高血压、糖尿病患者数分别为

154477人、59943人（2021年市下达宝安区任务数分别为151820人、59811人

），任务完成率分别为101.75%、100.22%，规范管理率分别为64.57%、

66.75%，均达标；血压、血糖控制率分别为64.88%、52.86%，均达标。全面推

行慢病患者免费服药惠民项目，自2019年实施至今，累计服务居民110.7万人次

，为我区两病患者累计节省费用达1850.7万元，有效减轻了慢病患者的经济负担

。全区145家社康中心进行免费血糖检测，自2020年11月实施至今，累计服务居

民28053人次，累计发放35万余血糖试纸。

3.老年人健康管理。全区已完成65岁及以上老年人健康体检69873人，老年人健

康管理率93.15%，已达标（要求≥70%）。共举办全区性线上和线下培训6次

，开展小班制培训31次，开展督导238次，核查体检表3340份，居民满意率达

100%。

4.学校口腔防治。完成131所小学窝沟封闭项目工作，窝沟封闭机构实施率为

97.7%，窝沟封闭治疗学生34853名，封闭116645颗牙，窝沟封闭信息准确率达

99.4%，窝沟封闭保留率、封闭剂完好率、项目满意度分别为99.7%、93.4%、

100%，涂氟治疗1545人，项目完成率100%。

5.三病监测。全区报告脑卒中、恶性肿瘤、急性心肌梗死13046例，完成肿瘤患

者随访5052例，随访率94.55%。

6.肿瘤早诊早治。完成14家社康18-74岁的常住人口1099人居民防癌核心知识知

晓率问卷调查。在全区10个街道60个社区开展城市癌症早诊早治项目，完成录

入高危筛查问卷2994份，评估“五癌”高危1508人，临床筛查人数817人次，完

成率108.9%。结直肠癌筛查项目覆盖77家社康，完成结直肠癌筛查评估11215人

，任务完成率109%,筛出高风险人群2939人（26.2%）。

7.伤害防控。伤害报病35903例，全年错填率4.9%，漏报率3.9%，报卡质量符合

考核要求。启动2021年度宝安区预防老年人跌倒项目，按照项目方案要求，选

定万象新天社康、盐田社康作为干预组，勤诚达社康、海裕社康作为对照组

，开展招募、筛查、基线评估、干预组7次小组活动课、对照组2次讲座、入户

环境排查和每月随访工作等一系列活动。

8.全民健康生活方式行动。一是开展多种形式慢病宣传活动。完成2021年“世界

减盐周”、“全国肿瘤防治宣传周”、“全民营养周”和“全民健身日”等主

题日宣传活动，举办“全民营养周”、“全民健身日”、“全民健康生活方式

日”、“世界卒中日”、“联合国糖尿病日”宣传活动5场。二是组织开展三减

三健专项行动。在全民健康生活方式宣传月（9月）组织全区中小学生开展以

“三减+三健，健康新动力”为主题的科普宣传主题班会和相关海报手抄报作

品征集活动，进一步向中小学学生传播和普及健康文明的生活方式。三是积极

创建健康单元，创建健康社区、学校、公园等单元61家，指标完成率760%。开
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开展业务活动情况

名健康生活方式指导员开展专业技能培训。四是组织开展宝安区2021年万步有

约职业人群健走大赛，完成为期100天万步健走任务。组织开展以“学百年党史

，走健康之路”为主题的宝安区2021年万步健走征文大赛，共收到稿件47篇

，评选出优秀征文28篇。组织开展宝安区云端实地健走万步挑战赛，报名人数

共计1050人。本次大赛宝安区健走万步率为100%，获得全国比赛铜牌和优秀组

织奖的荣誉。

（三）精神卫生工作

1.患者管理稳步推进。截至12月31日，我区在册患者7208人，占全市在册患者

21.98%，管理率98.97%（要求≥90%）；规范管理率95.63%（要求≥90%）；服

药率91.13%（要求≥80%）；规律服药率71.85%（要求≥65%）；精神分裂症患

者服药率91.35%（要求≥80%）；精神分裂症患者规律服药率73.31%（要求

≥70%）；面访率87.62%（要求≥80%）；在管患者总体检率59.18%（要求

≥50%），完整体检率52.99%（要求≥30%）。2021年新增高风险230人，规范管

理率99.13%，面访率95.65%，落实患者送诊886人次，补贴送治经费153.96万元

，同比增长49.97%。全区累计注册申请服药补贴4778人，同比增长13.68%。

2021年以来，为患者提供服药补贴18077人次，同比增长4.96%；为高风险贫困患

者提供住院补贴234人次，同比增长26.49%。

2.多部门联动开展患者摸排管理，维护社会和谐稳定。

一是制定《宝安区严重精神障碍患者专项摸排和管理治疗工作方案》，在上半

年完成全部在册患者排查随访；二是对近三年来使用了抗精神病药物、情绪稳

定剂及诊断过六类严重精神障碍疾病的患者进行逐一排查，未发现漏报，彻底

摸排各类风险隐患。三是配合公安部门持续开展严重精神障碍患者排查工作

，截至目前配合完成患者排查5487人次，新建档患者600人。

3.持续优化“区—街道—社区”三级社会心理服务网络。目前，我区已形成以

区级社会心理服务指导中心（挂靠区精神卫生中心）为指导，10个街道心理服

务站和8家公立医院心理科门诊为骨干，124个社区心理咨询室和35个一类社康

心理咨询室为网底的三级社会心理服务网络体系，向居民提供面询、电询、网

络咨询等多元心理服务方式，有针对性地为居民提供心理健康教育、心理咨询

、危机干预等服务。

4.加强心理服务队伍建设。我区有精神科医师17名、精防医生230名、社区民警

329名、精防社工148名、社区精防专干255名，并分三批招聘带编制精神科医师

50名。通过线上直播、线下培训、讲座等方式，对转岗医生、精防人员、精防

社工、心理咨询人员等开展心理咨询、心理援助热线、个案管理、危机干预、

应急处置、社区实践技能等专业能力培训学习，其中现场培训18场1168人次

；在线培训23场3000余人次。

5.多形式开展心理服务。一是全力做好疫情防控心理援助。持续维护完善“宝

心爱聆”心理服务微信小程序，及时对市民进行心理疏导和援助，累计服务

86480人次，免费提供心理测量并提供干预意见16.9万人次；积极做好隔离酒店

工作人员心理关怀；实施集中隔离人员心理健康分级管理，严格落实隔离人
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开展业务活动情况

员“一人一心理健康档案”和“每日必见面”管理制度，2021年7月15日，我区

购买38名心理咨询师负责隔离酒店心理健康服务，累计巡诊112224人次；深入

隔离酒店、交通检疫点、企业、社区、医院和学校开展“线下+线上”健康宣

传，发放宣教物料14种共33.9万份；发放《抗击新冠肺炎安心手册》3500册、宝

安区心理关怀服务口袋书5000份、安心健康礼包300份、心理相关专业书籍

500册，并为集中隔离酒店驻点心理医生发放漫画《武汉一定赢》150册。二是

大力推广心理援助热线服务。截至目前，共接来电2064人次，累计服务约

1035小时；为福围封闭封控区居民提供“安心”专线，共服务528人次，服务时

长3228分钟,成功干预高风险心理个案2宗。三是新老媒体结合开展精神卫生科普

宣传。累计发布心理科普文章72篇，阅读覆盖人数约3万人次；开展线上直播讲

座活动3场，观看人数约6万人次；制作《安心睡好觉，健康迎未来》等科普动

漫5集；围绕焦虑、失眠等主题录制《考前心理减压 阳光心态迎接中高考》系

列音频节目7集；录播电视宣讲片《高考考生，如何缓解考前焦虑》；编写居民

心理健康手册，科普常见心理问题及应对技巧；发放心理健康科普宣传物资

5200余份。此外，调查发现，宝安区居民心理健康知识知晓率为91%。

（四）健康教育与促进

1.儿童营养健康教育工作。2021年宝安区儿童营养教育项目拓展至32所学校，覆

盖学生及家长5万余人。组织各小学开展了2021年“健康假期，营养助力”活动

，收到近200份作品，其中80名学生获奖，15所学校荣获“最佳组织奖”；组织

1600余名学生参与参与由深圳市慢性病防治中心开展的“寒假律动营”活动

，组建线上“律动营“咨询群，268名学生获奖。家校卫联动开展宝安区2021年

全民营养周暨“5.20”中国学生营养日家庭厨艺大比拼活动，在新媒体平台播

出，累计播放量达45万余人次。原创儿童营养科普绘本及动画片《拯救魔法城

堡》，25万名小学生受益，1.3万册儿童营养科普绘本发放到32所营养项目试点

学校小学二年级学生手中，深受学生及家长好评。制作1220张营养知识海报发

放到145所中小学校和124个社区，制作营养知识读本、膳食宝塔冰箱贴、致家

长的一封信、卡通宣传板分发到32所营养项目试点学校,覆盖宝安区小学生达

25万余人。充分利用微信公众号开展全民营养周的宣传，营造全民关注营养的

氛围。进一步推广宝安区学生营养热线和营养在线QQ群，对家长和学生提出来

的膳食营养问题及时答疑解惑。推出《食话实说》营养科普系列短视频，并在

学习强国平台推送，深受市民好评。

2.控烟工作。与区教育局联合在所有中小学校开展世界无烟日宣传活动，并组

织征文、绘画比赛，收集作品1100个。制作了2021年世界无烟日公益宣传音乐

MV《无烟少年》，该视频在人民日报、学习强国等多个平台播放，累计阅读

量超50万。在微信上开展世界无烟日有奖问答送话费活动，提高市民对烟草危

害和《深圳市经济特区控制吸烟条例》新规的知晓率。策划并开展“世界无烟

日，我承诺，无烟的爱”无烟家庭承诺书线上签名活动，累计3000余市民参与

。完成2021年无烟家庭的创建，共招募120个家庭参与其中。完成调查6所学校

796名中学生国家烟草流行调查。协助区控烟办开展无烟党政机关建设工
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作，完成90个无烟党政机关调查和培训工作。持续推进无烟示范社区创建工作

，指导桃源社区打造无烟主题公园。

3.国家基本公卫宣传。设计并制作《宝安居民慢性病防治手册》。每两个月更

新124个社区宣传栏，宣传慢性病防治知识。每个季度编撰《健康宝安》期刊

，目前已完成第十九期的编撰工作，并将该期刊每个季度印制1000册发放到宝

安区国家慢性病综合防控示范区成员单位及区人大代表。积极加强线上科普宣

传，全年在微信推文上发表健康科普文章230篇。

4.家校卫联动学生健康教育工作。2021年家校卫试点学校拓展到11所，共遴选健

康家委及讲师130余名，邀请市慢病、市精神卫生中心及学校健康教育专家对健

康家委进行儿童营养、心理和科普技能培训，进一步提高健康家委科普技能。

组织健康家委参加深圳市慢性病防治中心组织的深圳市首届健康家委科普技能

竞赛，健康家委科普秀获专家高度好评，宝安区慢病院荣获优秀组织奖。

二、工作亮点

（一）“十三五”国家科技重大专项完美收官，亮相国家“十三五”科技创新

成就展

宝安区承担“十三五”国家科技重大专项“广东艾滋病、病毒性肝炎和结核病

社区综合防治研究”子课题“结核病社区综合干预现场流行病学研究”中的1个

子任务，参与6个子任务，在“十一五”、“十二五”、“十三五”期间，累计

完成三轮X线胸片筛查的社区普通人群80716名，结核病患者随访队列1375名

；在社区普通人群、65岁以上老年人、糖尿病患者以及学校等重点人群开展了

主动筛查干预策略研究，形成了结核病患者早发现的方式和实施路径，在结核

病患者社区管理流程方面进行了推广应用，为整体项目的完成做出重要贡献。

“广东艾滋病、病毒性肝炎和结核病社区综合防治研究”项目于2021年8月分别

以88.57分和84.4分高分完成综合绩效评价和资金评议考核，完美收官。10月21-

27日，项目成果于亮相国家“十三五”科技创新成就展传染病防治重大专项展

区。

（二）在全市首次开展学校结核病防治作品展

3？24宣传期间，将2016年以来征集数百件的结核病防治公益作品进行整理，汇

集成展览，在宝安区图书馆以及宝安图书馆新桥、福海、松岗分馆进行为期一

个月的展出，引导大众关注结核，共同防治结核。

（三）应用全基因测序技术分析我区结核分枝杆菌菌株特点及传播规律

对我区2014年6月以来保存的阳性菌株复苏后，进行全基因测序并进行结果分析

。对2014年6月-2017年11月1696例患者菌株的测序结果分析得出宝安区结核病主

要是由于外来人员内源性复燃导致的结论。对2015-2019年2103例患者菌株测序

结果的分析表明我区耐药菌株突变具有本地特征。

（四）性病防治工作可圈可点。首次编制《深圳市宝安区淋病和生殖道沙眼衣

原体感染综合防治项目进展报告2018-2020》。全市率先开展不孕不育人群和终

止妊娠人群淋病和生殖道沙眼衣原体感染防治项目工作。生殖道沙眼衣原体感

染防治试点项目被中国疾病预防控制中心性病控制中心评为“生殖道沙眼衣原

体感染防治优秀团队”。
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（五）万步有约健走大赛成绩突出。宝安区健走万步率为100%，在全国642个区

县中排名第十一位，获得全国铜牌健走示范区的荣誉称号。

（六）打造全市首个社会心理服务云平台“宝心爱聆”。依托互联网资源优势

，坚持预防为主原则，整合科普、咨询、学习、体检、放松等多项心理服务功

能，基本实现服务资源规范化、心理健康体检便捷化、危机监测预警科学化和

心理咨询多样化等“四位一体”社会心理服务新模式。建成线下公益心理咨询

室，采用线上线下相结合的心理服务模式，为居民提供专业便捷的心理服务。

组建心理危机干预专家团队，制定心理危机干预方案，2021共进行电话危机干

预3次，现场心理危机干预3次，干预人数共计14人，有效化解了心理危机，并

收到了心理危机干预感谢信一封和锦旗一面。

（七）创新开展患者“不见面”“零跑动”服药服务。制定并推动《关于印发

新型冠状病毒肺炎疫情期间宝安区严重精神障碍患者居家治疗实施方案的通知

》方案落地，确保在疫情期间，宝安区患者足不出户，即可享受到政府提供的

免费问诊取药和邮寄到家服务。此外，开发我市首个面向严重精神障碍患者的

服药补贴申办系统，利用“互联网+”模式，实现“让数据多跑路、让患者少

跑腿”，受到上级领导和群众们的热烈好评。

（八）健康教育工作获上级部门认可。荣获2020-2021年度广东省健康教育先进

单位；分别在中国疾控中心举办的“慢病防控 云端沙龙”及中国儿童慢病与健

康大会上分享宝安区儿童营养教育实践经验，为全国提供可借鉴、可复制的儿

童营养教育示范样本；原创科普视频《无烟少年》、《标签人生》入围由国家

卫健委主办的2021年新时代健康科普作品征集大赛优秀作品，《标签人生》同

时荣获广东省健康科普大赛二等奖；原创科普视频《关爱麻风，你我同行》获

广东省首届健康科普大赛视频类一等奖。

报告中其他需要说
明的情况

无

举办单位是否对本
年度报告书进行审

查

是√  （经举办单位审查可以对社会公开）

审查时间：2022-05-10

报告联系人

姓名 办公电话 电子邮箱

陈斯琦 29187722 244192707@qq.com

填报事项说明（以上信息由事业单位法人进行准确性审核和保密性审查后自行提供，该法人负
责信息内容的真实性、准确性和合法性。）
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